
Сказка в жизни ребенка
У большинства людей детство ассоциируется с куклами

и  машинками,  песочницей  и,  конечно  же,  сказкой.  Мы  с
удовольствием читаем деткам перед сном маленькие истории,
покупаем  новые  книжки,  разыгрываем  сюжеты  любимых
сказок.  А  сейчас  еще  и  добавились  новые  возможности  -
аудиосказки,  которые помогают развивать внимание и речь
ребенка, в то время, пока мама занята другим делом. Да и можно ли представить себе
ребенка, который никогда не слышал сказок? Ведь именно на них выросли мы сами, наши
родители и бабушки с дедушками. Наверное, что-то в этом есть, если времена меняются, а
связка «детство – сказка» остается?  И вот уже в  который раз  мы перечитываем крохе
полюбившиеся «Теремок» и «Курочку Рябу», «Рукавичку» и «Огниво». И, только голос
затихает, вместо мирного посапывания, слышим: «Мамочка, а можно еще раз? 

Мы  привыкли  сказку  все  же  воспринимать  как  легкое  чтение  для  развлечения
ребенка, но уж никак не для лечения, правда? Но, оказывается, сказка способна не только
воспитывать малыша, но и помогать ему в решении многих проблем. 
Что сказка дает детям?

Древняя мудрость гласит: «Сказка - ложь, да в ней намек». Получается, по большому
счету, сюжет сказки - вымысел. Но при этом в ней в метафорической форме заложены
извечные  истины  и  человеческие  ценности,  на  которые  сказка  ненавязчиво  намекает
ребенку, не говоря в лоб: «Сделай так!», а показывая на примерах, чем оборачиваются для
героев те, или иные действия. Конечно же, никто не заставляет тебя поступать так же, но
ребенок сам непременно сделает правильные выводы. Особенно, если обсуждать с ним
сказки, задавать вопросы по ним, побуждать к размышлению.

Чему  учат  сказки  наших  детей?  Если  попробовать  систематизировать  все  те
функции,  с  которыми успешно  справляется  сказка,  может  получиться  примерно  такой
список:

Воспитание хороших человеческих качеств
На  примере  героев  сказки  ребенок  учится  быть  добрым,  смелым,  искренним,

порядочным, достигать своих целей и любить ближних. 
Проживание эмоций
Слушая сказку, ребенок сопереживает героям, может плакать и смеяться вместе с

ними. Он учится различать эмоции и чувства, озвучивать их, называть своими именами.
Все это в значительной мере пригодится ему во взрослой жизни.

Привитие извечных ценностей
Сказка в доступной малышу форме учит понимать и различать, что хорошо, а что

плохо,  где  добро,  а  где  зло.  Она  объясняет,  почему  важно  быть  честным,  добрым  и
справедливым, и что добро все равно побеждает.

Понимание мира вокруг и отношений между людьми
Ребенку нужно видеть, что вокруг него – огромный мир, он полон всего интересного

и  пока  неизведанного.  И  у  каждого  в  этом мире  есть  свое  место.  И,  конечно  же,  на
примерах  героев  малыш  знакомится  с  моделями  взаимоотношений  между  людьми,  а,
значит, в будущем будет готов строить их сам.

Русская народная сказка – это сокровище народной мудрости. Её отличает глубина
идей, богатство содержания, поэтичный язык и высокая воспитательная направленность.
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